ENTRE
VIGNES et OLIVIERS (¥)

Situés dans le département des Bouches-du-Rhone,
Salon-de-Provence et le Massif des Costes forment un
ensemble de villes et villages au cceur de collines typique-

' ment provengales, ol se cultivent depuis des millénaires la
vigne etl'olivier.

M La vigne
Protégées du Mistral grdce aux collines, les vignes du
Massif des Costes profitent de la richesse des sols et d'un
excellent ensoleillement. Les vins, dappellation des
Coteaux dAix-en-Provence, s'expriment en 3 couleurs :
rouge, rose, blanc. Les caves sont des bdtiments centenai-
res otl les vignerons vous présentent leur passion,

M L'olivier
La culture de l'olivier est traditionnelle a Salon-de-
Provence. La fabrication d'huile d'olive et du savon de
Marseille fait partie de son patrimoine. Salon a donné
son nom a une variété d'olives : la « Salonengue ».

Office de Tourisme™™*

Salon-de-Provence a un patrimoine chargé d’histoire : le

chiteau de I'Empéri, les musées, la maison de Nostrada-
" mus, les savonneries...

Respirez ! Sa nature authentique est idéale pour se reposer

et pratiquer des activités de plein air !

Festoyez ! Tout au long de l'année, profitez d'une large

programmation culturelle : festivals, concerts, expositions

et soirées animées.

56, cours Gimon, +33 (0)4 20 56 27 60 n

JID .visitsalondeprovence.com

MASSIF DES COSTES
OFFICE DE TOURISME

. \\\V Allsins. Aurons. La Barben Pélissanne. Vernégues

Massif des Costes, n. m. : Dénominateur commun des
villages d’Alleins, Aurons, La Barben, Pélissanne et Verne-

~ gues. Collines aux senteurs enivrantes, territoire de
traditions, terrain de jeu des animaux du Zoo de La Barben.

_Se conjugue avec les verbes : visiter, fliner, randonner,
c!éambuler sur les marchés, se détendre...

‘A déguster : Huile d'olive, vin, miel, fromage de chévre, ...
A découvrir : Chiteau de La Barben, temple romain de
Chéateau Bas, villages provencaux...

Synonyme : Provence authentique. '

Parc Roux de Brignoles, PELISSANNE, +33 (0)4 90 55 15 55
www.ot-massifdescostes.com “

Consignes de sécurité
Itinéraire partagé, respectez le code de la route.

Ce circuit emprunte des routes trés fréquentées, prudence.

Portez un casque.
Prévoyez du matériel de réparation.

Portez des vétements clairs ou fluorescents.
Consultez la météo avant de partir:
Prévoyez de l'eau et une carte.

L‘abus d'alcool est dangereux pour la santé, & consommer avec madération,

I 40000 __» =

Balade a vélo
entre VIGNES et OLIVIERS

Salon-de-Provence /
Massif des Costes

NIVEAU CYCLISTE ENTRAINE

470 m de dénivelé  Bouclede 34 km  Environ 3h30
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Vers Sénas
Avignon, Cavaillon
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Vers Aix
Marseille
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